GOLF & HANDICAP

Mit einem Arm zur Meisterschaft

Wie Hans Stégmiiller mit Ehrgeiz und Elan seinem Handlcap ein Schnlppchen schlagt

Von Ariane P. Freier

Wenn Hans Stogmiiller wie-
der golfen geht, legter es auf ei-
ne Bogey-Runde an. Das be-
deutet, das Loch mit jeweils ei-
nem Schlag iiber dem vorgege-
benen Par zu spielen. Ganz oh-
ne Risiko. Das kurze,
konzentrierte Spiel ist dabei
seine Starke. ,Darum geht's”,
sagt der 70-Jahrige, ,damit
kann man das Handicap hal-
ten.” Vor zehn Jahren ist seine
Liebe zum weillen Rasensport
entflammt, seitdem hat er sich
in Osterreich, Deutschland,
den Niederlanden und Italien
auf Handicap 21,5 herunterge-
spielt. Mit einer gesunden Por-

Die Freude am Spiel ersetzt ei-
nenArm. _— Fotos: Freier
tion Ehrgeiz — und einem Arm.

Hans Stogmiller vom Celtic
Golf Course Scharding gehért

zu den zwolf aktiven Mitglie-

dern im Behinderten Golf Club
Osterreich. Heuer im Herbst
will er bei den Europameister-
schaften fir Menschen mit Be-
hinderung in Zell/See an den
Abschlag gehen.

Mit 16 den
Neuanfang gewagt

Mit 16 hatte Hans Stogmiil-
ler zum letzten Mal beide Hén-
de benutzt. Damals war er als
Schiller mit dem Rad unter-
wegs gewesen, als auf einer zu
engen, vom Nebel eingehiill-
ten Briicke ein Traktoranhanger
seinen linken Arm aus der

Schulter riss. Der junge Mann
hatte Gliick im Ungliick: Be-
reits ein Vierteljahr spéter be-
gann er dennoch mit seiner
Ausbildung. Zwar nichtals Me-
chaniker wie geplant, aber als
Kontrollassistent am Rieder
Tierzuchtamt. Er griindete eine
Familie und Gbernahm 1975 ei-
ne Trafik in Andorf.

,Sport”, sagt der vitale Seni-
or, ,habe ich von Anfang an ak-
tiv weiter betrieben.” Erst kam
der FuRball, dann das Eisstock-
schieBen. Als Tennisspieler
schaffte es Hans Stogmiiller so-
gar bis in die oberste osterrei-
chische Liga. Als ein Freund
von einem einarmigen Golf-
spieler im niederbayerischen
Bad Griesbach erzahlte, war
seine Neugier geweckt. ,Ich
lieR mich von einem engli-
schen Pro beraten”, erinnert
sich Hans Stogmdiller, ,denn
auf den Kanalinseln sind Spie-
ler mit Behinderungen haufi-
ger.” Der Brite half ihm auch
bei der Entscheidung zwischen
Vor- und Riickhand. Der
Rechtshinder setzte erfolgreich
auf Vorhand. Hans Stogmiiller
ging es bald wie den meisten
Anfangern: Er wurde siichtig
nach dem kleinen heimtiicki-
schen Ball, trainierte extrem
viel und erwarb bald darauf die
Platzreife. ,Anfangs habe ich
noch von Rot abgeschlagen”,
erzahlter, ,heute spiele ich die
Clubmeisterschaften in Schar-
ding auch von WeiR, bei nor-
maler Wertung.” Sein bestes Er-
gebnis, auf das er besonders
stolz ist: Bei den Europameis-
terschaften in Spanien ist er
2008 in der Handicap-Gruppe
C Neunter in der Gruppenwer-
tung geworden, im vergange-
nen Jahr in Amsterdam sogar
Vierter.

Obwohl er auch am Ab-
schlag-und auf dem Fairway si-
cher ist, hat Hans Stogmiiller
mit seiner Lange auf manchen
Plitzen einfach keine Chance.
Obwohl auch die Behinderten-
turniere auf ganz normalen und

Das kurze Spiel ist seine Stirke: Hans Stogmiiller beim Putten auf sei-
nem Heimatplatz, dem Celtic Golf Course Scharding.

teils sehr schwierigen Platzen
ausgetragen werden.

Mit dem ,EDGA-Pass” fur
korperlich behinderte Golfer in
der Tasche bekommt der Senior
mitdem strahlenden Lachen re-
gelmaBig Einladungen zu inter-
nationalen und nationalen Be-
hindertenturnieren. ,Es gibt
aber auch Integrationsturniere
fiir Behinderte und Nichtbe-
hinderte”, raumt er ein.

Frau Maria teilt
seine Leidenschaft

Und das ist ihm wichtig.
Hat Hans Stogmiiller doch in
seiner Frau Maria eine addqua-
te — nicht behinderte - Partne-
rin gefunden. Mit Handicap
23,2 teilt sie im Gegensatz zu
den zwei Kindern der Familie

die Leidenschaft ihres Mannes
fir Golf an sich und fiir die Viel-
falt der Platze. Den SpaR daran
wollen sich die beiden nicht
nehmen lassen. ,Deshalb spie-
len wir nur wenig Turniere”,
sagt Hans Stogmiiller. ,Aber
wenn, dann natiirlich erfolgs-
orientiert und konzentriert.”
Wenn Stégmiiller tibers Gol-
fen spricht, funkeln seine Au-
gen. ,Ja”, bestatigt er lachend,
»ich bin immer noch sehr ehr-
geizig, obwohl ich mittlerweile
schon viel ruhiger geworden
bin.” Vereinsaufgaben als Mar-
shall oder Platzwart hater aller-
dings ad acta gelegt. Mittler-
weile geht es auch nicht mehr
darum, jedes Mal eine beson-
ders gute Runde vorzuweisen.
,Bewegung, Natur und Gesel-
ligkeit stehen im Vordergrund.”

Vor allem die Verbundenheit

der Teilnehmer bei den Behin-
dertenturnieren fasziniert ihn.
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4Allerdings konnte mein Eng-
lisch besser sein.” Denn das Pu-
blikum ist international. Firs
Fachsimpeln ber seinen Lieb-
lingssport reiche es aber alle-
mal, sagt Hans Stogmiiller. Und
fiir neue Freundschaften auch.
Einer von Hans Stogmiillers
besten Kumpanen und Golf-
partnern ist Ivas Weide aus
Dortmund geworden. Der ehe-
malige Eishockeyspieler mit
lettischen Wurzeln ist nach ei-
ner Erbkrankheit erblindet.
Dennoch front er dem Golfen —
mit seiner Frau als Caddy und
dem Blindenstock als Mafstab
beim Putten. Vor fiinf Jahren er-
rang Weide den Titel bei den
Blinden-Weltmeisterschaften.

Verbundenheit béi
Behindertenturnieren

Kann Golf bei Menschen mit
Handicap doch tatsdchlich
»nachhaltig die Gesundheit
verbessern”, wie Riickenpapst
Prof. Dr. Dietrich Gronemeyer
sagt. Weil die Spielweise indi-
viduell und unabhingig von
Mitspielern gestaltet werden
kann, sei Golf auch fir Seh-
schwache oder Blinde geeig-
net. Gronemeyer: ,Der Spieler
schldgt den ruhenden Ball und
muss nicht wie bei anderen
Ballsportarten auf die Aktionen
der Mitspieler reagieren.” Sei-
ne Stiftung hat es sich zum Ziel
gesetzt, mit Wissensvermitt-
lung und tatkraftigen Projekten
die Gesundheit der. Bevolke-
rung zu fordern — sowohl pra-
ventiv als auch nachhaltig.

Auch wenn Hans Stogmiiller
und Ivas Weide in einem Flight
spielen, scheinen ihre Behin-
derungen vergessen zu sein —
dann bricht sich eine gesunde
Rivalitit Bahn. ,Beim letzten
Mal“, sagt der Schardinger,
»ging es nur ganz knapp aus.
Aber beim Putten war ich halt
doch besser.”

Infos unter www.bgc-golf.de;
www.edgagolf.com;
www.golfhandicap.at




